
Presidenti COSUP

Ci incontriamo cinque volte all’anno in diversi Paesi per
affrontare problemi e sfide reali che riguardano gli studenti, dal
benessere alla sostenibilità, fino alla riforma dei programmi
scolastici e alle politiche digitali.
Che si tratti di opporsi al divieto delle chat di gruppo, di
rappresentare direttamente l’opinione degli studenti davanti
all’amministrazione centrale, o di organizzare eventi come
Euronight che uniscono la nostra comunità, CoSup si impegna a
garantire che gli studenti siano rappresentati e non ignorati.

Comitato studentesco

Ottobre 2025Newsletter n. 6
Secondaria

1

Quest’anno abbiamo registrato ancora una volta un’eccellente
partecipazione alle elezioni dei membri del Comitato Studentesco.
 I nostri rappresentanti sono coinvolti in tutti gli aspetti della vita
scolastica: dalla promozione di iniziative ecologiche
all’organizzazione di eventi sociali, dai concerti serali alla raccolta
fondi per cause che stanno a cuore agli studenti, fino alla
valorizzazione della nostra biblioteca.  

Un ringraziamento speciale ai nostri nuovi Presidenti del Comitato Studentesco, Francesco
Bulgheroni e Simone Antonetti, entrambi della sezione italiana.

La voce degli studenti è l’elemento più importante della nostra visione “Building the
Future We Want”, e siamo felici di vedere così tanti studenti pronti a farsi sentire.
 Invitiamo tutti a contattare i propri rappresentanti per condividere idee o segnalare
aspetti da migliorare nella vita scolastica.
Un bravo a Kristina Probst e Philipp Pletch, i nostri Coordinatori della Voce
Studentesca, e al Comitato Elettorale degli Studenti, per l’eccellente organizzazione
delle elezioni.

Complimenti agli studenti di S7 Alba Araluce e Sebastian Nevill per la loro elezione al CoSUP,
l’organismo che rappresenta e tutela gli studenti di tutte le Scuole Europee, per un totale di oltre
29.000 studenti.
 Alba e Sebastian hanno condiviso con noi che cosa significhi per loro far parte del CoSUP:

Con il cambio di stagione, ricordiamoci che il riposo non è un ostacolo alCon il cambio di stagione, ricordiamoci che il riposo non è un ostacolo al
progresso, ma spesso il primo passo verso un cambiamento positivo.progresso, ma spesso il primo passo verso un cambiamento positivo.

Con il cambio di stagione, ricordiamoci che il riposo non è un ostacolo al
progresso, ma spesso il primo passo verso un cambiamento positivo.

A metà del primo trimestre, hanno già organizzato diverse attività di raccolta fondi per Amnesty
International, una festa di Halloween, e molti di loro saranno protagonisti dei laboratori della prossima
Settimana della Gentilezza

https://www.linkedin.com/school/european-school-varese/?originalSubdomain=it
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Festa dell’Atletica

Settimana del design 

Anche quest'anno la Scuola Europea di Varese ha
partecipato alla Varese Design Week 2025 (IX°
edizione), che si è tenuta dal 25 al 28 settembre 2025. Il
tema di quest'anno era "La Gabbia". Tra i punti salienti, la
scultura "La Condizione Umana" del noto artista Marco
Benedetti, i futuristici "Grattacieli del Futuro" di Alberto
Talarico e l'immersiva "Libertà", che presentava farfalle
vive in una "gabbia" attraverso la quale gli spettatori
potevano camminare. 

La nostra direttrice, la signora Farinelle, è stata orgogliosa
di rappresentare la nostra scuola all'evento inaugurale in
Piazza Monte Grappa, che ha dato il via a un
entusiasmante calendario di eventi, conferenze e
spettacoli, nonché alla trasformazione delle nostre piazze
e cortili storici in suggestive installazioni artistiche. 

Un gruppo di nostri talentuosi studenti peer-to-peer ha
svolto un ruolo attivo negli eventi della settimana, offrendo
la propria guida e accompagnando i visitatori alla scoperta
delle opere d'arte e delle installazioni. Il coinvolgimento
dei nostri studenti è un vero privilegio e motivo di orgoglio.
Hanno dimostrato con sicurezza le loro conoscenze
artistiche e hanno svolto un lavoro fantastico nel
rappresentare la nostra comunità scolastica.

Il 17 ottobre si è respirata un’atmosfera straordinaria in
occasione della 19ª edizione della nostra Festa dell’Atletica,
che ha visto la partecipazione di circa 300 studenti, impegnati
in gare suddivise per anno scolastico, dalla P5 alla S7.
Gli alunni di P5 hanno corso per 500 metri, mentre gli
studenti della scuola secondaria si sono sfidati su un
percorso di 1000 metri.

Entusiasmo, spirito competitivo, impegno, lavoro di squadra
e organizzazione sono stati gli ingredienti principali di questo
evento così speciale per la nostra scuola.

Un grande grazie va anche ai nostri fantastici volontari, che
hanno gestito il calendario delle gare con precisione, e ai
tanti sostenitori che hanno fatto sentire il loro tifo a bordo
pista. Ottimo lavoro a tutti!
 Una menzione speciale va al Dipartimento di Educazione
Fisica per l’eccellente organizzazione.

Una mattinata all’insegna dello sport e dell’energia positiva.
Ci vediamo nel 2026 per la 20ª edizione!

https://www.varesenews.it/2025/09/e-cominciata-ufficialmente-la-varese-design-week-2025-la-gabbia-diventa-arte-urbana/2354464/


Orchestra della scuola di Obersberg

IIl progetto “Lingua mia, fatti capanna: dare voce ai silent book” è stato
ideato dalla Prof.ssa Stefania Poverino, in collaborazione con la Prof.ssa Giuditta
Grolla, Coordinatrice dello Spirito Europeo. L’attività ha coinvolto classi della
scuola primaria e secondaria in un laboratorio condiviso di lettura e scrittura
creativa.
I silent book, libri senza parole e dal linguaggio universale, hanno permesso agli
studenti di esplorare il racconto per immagini come strumento di inclusione,
creatività e crescita interculturale.
L’iniziativa è stata realizzata con la collaborazione delle biblioteche della scuola
primaria (Michela Marinello) e della scuola secondaria (Francesco Scomazzon),
oltre al prezioso contributo degli studenti Emma Montaleone (S5itaA), Eleonora
Bonato, Serena Catiglioni, Lucretia Piva e Andrej Sobolev (S3itaB).

Un altro progetto, intitolato “Heart and Spirit”, ha coinvolto gli studenti
degli anni superiori in una ricerca su scrittori e artisti di fama internazionale,
con l’obiettivo di trovare citazioni contenenti le parole "cuore" e/o "spirito".
Successivamente, con la collaborazione dei docenti di arte e degli studenti,
queste citazioni sono state trasformate in splendide creazioni artistiche
materiche, dando vita a esposizioni visivamente suggestive e ricche di
significato.
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Giornata europea delle lingue

Dopo una prima fase di lettura e riflessione, gli studenti hanno creato testi
originali ispirati alle immagini contenute nei silent book, condividendo poi i
loro lavori in un momento finale di scambio e collaborazione.
Un’esperienza ricca di creatività, cooperazione e spirito europeo, che ha
messo in luce come le lingue possano davvero aprire il cuore e la mente.

Nel mese di ottobre, abbiamo avuto l’onore di ospitare un Orchestra
di ottoni tedesca proveniente dalla Modellschule Obersberg.
Gli studenti di P5, S1 e S2 (insieme a molti fortunati membri del
personale) sono rimasti affascinati dalle straordinarie esibizioni in
Aula Magna, che hanno proposto brani strumentali vivaci, tratti da
melodie famose e moderne, eseguiti con grande energia e talento.

Molti dei nostri studenti hanno avuto anche la speciale opportunità di suonare i propri strumenti
durante laboratori in piccoli gruppi, tenuti dai musicisti dell’orchestra.
Gli studenti hanno potuto beneficiare di feedback personalizzati, in tempo reale, e di incoraggiamenti
preziosi da parte dei professionisti.
 Siamo profondamente grati all’orchestra per la generosità con cui ha condiviso il proprio
straordinario talento e la passione per la musica con i nostri ragazzi. Ci avete incantati e ci avete
ricordato quanto la musica possa essere magica.
Un sentito ringraziamento alla Prof.ssa Kristina Probst, che ha organizzato e reso possibile questa
splendida esperienza.

https://www.mso-hef.de/
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Dal 15 al 19 settembre 2025, nove studenti di S6,
accompagnati dai professori Charlotte Dudal e Koen
Quintens, hanno participato alla settimana Erasmus Maris a
Borriana (Spagna). L’evento è stato organizzato dalla rete
MARIS, una collaborazione europea tra centri educativi,
scientifici e nautici, con l’obiettivo di armonizzare il
monitoraggio delle microplastiche negli ambienti marini.

Durante la settimana, studenti e insegnanti di sette Scuole
Europee sono coinvolti in formazioni pratiche sul
campionamento e l’analisi delle microplastiche, ospitati
presso l’Escola de la Mar di Burriana. Le attività si svolgono sia
in contesti nautici sia in aula, trasformata per l’occasione in un
vero e proprio laboratorio scientifico.

La nostra partecipazione ci permette di approfondire temi
legati all’inquinamento marino, ai metodi scientifici, alla
cittadinanza ambientale e alla cooperazione internazionale. 
Le conoscenze e competenze acquisite potranno poi essere
condivise con tutta la comunità scolastica, con l’obiettivo di
sensibilizzare e ispirare nuovi progetti su questo tema
urgente.

Siamo orgogliosi di rappresentare Varese in questa iniziativa
europea e non vediamo l’ora di condividere idee, dati e nuove
connessioni!

Addio bottigliette di plastica in Mensa!

Erasmus Maris 

 Le bottiglie di plastica monouso saranno
progressivamente eliminate dalla nostra Mensa.

È stato installato un terzo distributore d’acqua.

 Sono state distribuite le nuove borracce
sostenibili di So.Víte.

 Saranno disponibili nuovi bicchieri più
capienti.

Le bottiglie di plastica in Mensa stanno per diventare un ricordo del passato! Congratulazioni a
tutti gli studenti, docenti e genitori che hanno sostenuto con convinzione questo importante
cambiamento, e un grazie di cuore al Comitato COMSEV e a So.Víte per aver gentilmente fornito
le bellissime borracce in acciaio inox.

Questa era una delle priorità green per l’anno scolastico in corso. Altri progetti
entusiasmanti in programma includono “Terra Rara” (vedi pagina 5), attività di raccolta
rifiuti e pulizia di comunità, e persino una sfilata di moda con materiali riciclati e reinventati!

Il gruppo Membro Eco e il gruppo
di lavoro del personale Green
School sono sempre felici di
ricevere nuove idee e proposte
sostenibili.



Le classi S6 e S7 microelettronica della Scuola Europea di Varese
partecipano a “Terra Rara”, un progetto promosso dal Comune di
Varese in collaborazione con Karakorum Teatro, che combina
scienza, arte ed educazione ambientale. L’obiettivo è
sensibilizzare studenti e cittadini sull’importanza del riciclo dei
rifiuti elettronici (RAEE) e sulla riduzione dell’impatto ambientale.
Dopo la pausa e fino al 27 novembre, sarà presente a scuola un
contenitore per la raccolta dei RAEE, collocato nella zona delle
colonne. Gli studenti prepareranno cartelloni informativi e
parteciperanno attivamente alla campagna di raccolta,
contribuendo concretamente al percorso di sostenibilità della
nostra Green School.
Il materiale raccolto sarà successivamente utilizzato per la
creazione di un’opera d’arte contemporanea firmata dall’artista
Livia Paola Di Chiara, realizzata presso la Fondazione Molina e poi
esposta a Palazzo Estense durante il periodo natalizio, come
simbolo di economia circolare partecipata e di creatività
sostenibile.
Per saperne di più, parla con il Prof. Alberto Vis, che sta 
guidando questa eccellente iniziativa.
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Progetto “Terra Rara”

Gita di biologia - S5

Un nuovo gruppo di studenti di Biologia di S5 ha vissuto
una formativa esperienza sul campo di due giorni presso
l’azienda agricola Rancina, a Castello Cabiaglio.
Questa uscita rappresenta un’occasione unica per
applicare le conoscenze acquisite in aula direttamente
sul territorio, valutando l’ecologia di un ecosistema
locale.
 Le competenze e attività sviluppate comprendono:

Analisi della flora e della fauna
Osservazione del comportamento animale
Studio della biodiversità
Misurazione della ricchezza specifica (species richness)
Misurazione della percentuale d’aria nel suolo
Identificazione e studio degli insetti nell’area del torrente
Analisi della qualità dell’acqua

La raccolta e l’analisi dei dati hanno mostrato agli studenti che è possibile vivere in armonia con l’ecosistem
godendo dei suoi benefici e allo stesso tempo contribuendo alla sua sostenibilità.
 Un sentito ringraziamento alla Fattoria Rancina per la preziosa e continua collaborazione.



Climate Academy

Scambio scolastico Erasmus

Nell’ambito del progetto Erasmus➕ Strategic Partnership for
Schools, abbiamo recentemente avuto il piacere di ospitare due gruppi
di studenti slovacchi provenienti dalla Evangelic Grammar School di
Banská Bystrica.
Durante le due settimane di mobilità, gli studenti hanno partecipato a
lezioni in diverse materie, hanno stretto nuove amicizie e vissuto in
prima persona la vita scolastica qui alla Scuola Europea di Varese.

Questa mobilità rappresenta la continuità di una collaborazione di
successo tra le due scuole e mira a rafforzare la comprensione
interculturale, migliorare le competenze linguistiche e
promuovere la cooperazione in un contesto europeo, attraverso
esperienze di apprendimento condivise e visite in classe.

Un ringraziamento speciale al Prof. Tomáš Škraban e alla nostra
Direttrice Ariane Farinelle per il loro impegno nella realizzazione di
questo progetto.
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Durante la settimana del 20 ottobre , gli studenti di S7 hanno avuto
l’opportunità di assistere a una conferenza ispiratrice tenuta da
Matthew Pye, docente di filosofia alla Scuola Europea di Bruxelles
II, autore e fondatore di The Climate Academy.

 Durante l’intervento, Matthew Pye ha saputo coinvolgere gli
studenti con dati concreti e una prospettiva nuova sull’urgenza
ambientale.
Un grande grazie a Matthew Pye per aver condiviso con passione il
suo impegno e la sua visione, e a Fenia Tsompanopoulos per la
promozione di questa importante iniziativa educativa nella nostra
scuola.



La Scuola Europea di Varese ha recentemente accolto “GINA la Panchina”, un’iniziativa che unisce
colore, creatività e valori profondi.
 In collaborazione con l’organizzazione HELPIS, ideatrice del progetto “Panchina Gialla® contro il
bullismo”, due panchine gialle e allegre sono state installate all’interno dell’ambiente scolastico.

Queste panchine, simboli di gentilezza e rispetto, rappresentano un messaggio concreto contro il
bullismo e il cyberbullismo. Ogni panchina è univocamente numerata e inserita nella mappa
nazionale delle panchine gialle, creando un legame simbolico tra tutte le scuole italiane che
aderiscono al progetto: una vera e propria rete di gentilezza e inclusione che attraversa il Paese.

Ottobre è stato un mese all’insegna della creatività e della riflessione alla European School Varese. In
occasione della Giornata Internazionale della Non-Violenza, celebrata il 2 ottobre, gli alunni della
Primaria P5 e della Secondaria S1 hanno collaborato in un’attività dal forte valore simbolico: la
decorazione di “GINA la Panchina”.
Un gesto semplice ma ricco di significato, che ha trasformato un oggetto quotidiano in un messaggio
di pace, empatia e solidarietà.
Gli studenti hanno anche realizzato un programma artistico e creativo per condividere il loro
impegno:
 🎶 esibizioni musicali con i brani “Be Kind” e “Toi plus moi”,
 🖼️ presentazioni di poster con messaggi anti-bullismo,
 🎥 proiezione del video in stop motion “Unity Wins” 
🤝dimostrazione di Friendship Handshake
 🎭 e una performance teatrale dal titolo “Don’t Be a Bully”!

Insegnanti, studenti e ospiti sono stati toccati dalla sincerità, dall’entusiasmo e dall’impegno dei
giovani protagonisti.
 Con iniziative come questa, la Scuola Europea di Varese continua a promuovere valori di rispetto,
inclusione e gentilezza, costruendo ogni giorno un ambiente in cui ogni studente possa sentirsi
accolto e valorizzato.
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Gina la Panchina

https://helpisonlus.it/panchine-gialle/


Un Escape Game a lezione di latinoUn Escape Game a lezione di latinoUn Escape Game a lezione di latino

Gli studenti svedesi e danesi di S7 stanno
collaborando alla realizzazione di un podcast
sull'importanza della letteratura nordica nel processo di
smantellamento dei ruoli di genere tradizionali negli
anni 1880.
Il podcast sarà presentato a un concorso danese per
studenti delle scuole superiori dedicato alla letteratura
nordica, che si terrà a novembre. Oltre a perfezionare le
loro competenze nella produzione audio e nella scrittura
di sceneggiature, questo progetto creativo promuove
l'apprezzamento interculturale e la comunicazione.
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Venerdì 3 ottobre, gli studenti di latino della prof.ssa Benaouda
hanno inaugurato il capitolo “Le origini della Repubblica
romana” con un originale escape game.
Entrati in classe, gli alunni hanno dovuto raccogliere tutti gli
indizi per formulare ipotesi su ciò che poteva essere accaduto
all’interno dell’aula. Successivamente, hanno interrogato i
testimoni, traducendo in francese le deposizioni scritte in
latino.
Infine, hanno verificato le loro prove attraverso l’analisi del
celebre dipinto di Botticelli, “La tragedia di Lucrezia”.
I nostri piccoli investigatori hanno così risolto il caso con
grande entusiasmo!

Un podcast nordicoUn podcast nordicoUn podcast nordicoUno sguardo in classe

Progetto “Busted”

Nel mese di settembre, le ragazze delle classi S4 hanno partecipato in Aula
Magna a un incontro speciale dedicato alla cura del seno, tenuto da Eva De
Groeve, ex studentessa della nostra scuola e attualmente studentessa di
medicina.

Il progetto “Busted” mira a sensibilizzare le giovani generazioni sui fattori di
rischio del tumore al seno e sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce. Attraverso un workshop pratico, le studentesse hanno imparato come
effettuare l’autoesame utilizzando palloncini riempiti, e hanno realizzato un
mini opuscolo informativo e un calendario personale di controllo.

Si stima che una donna su otto nel mondo svilupperà un tumore al seno nel
corso della vita, ma la diagnosi precoce aumenta significativamente le
possibilità di cura e di sopravvivenza.

Un grande grazie a Eva De Groeve per aver condiviso con le nostre studentesse
conoscenze, strumenti e consapevolezza fondamentali per prendersi cura di sé.



La nostra scuola ha avuto il privilegio di presentare la nostra
visione del progetto “Build the future we want”
("Costruiamo il futuro che vogliamo") al Festival Nazionale
dell'Innovazione di Valdobbiadene durante il fine settimana.
Un sentito ringraziamento alle nostre meravigliose insegnanti
Ester Bortels, Daniela Carugi e Jo Rivers Scott che hanno
rappresentato la nostra scuola.

Il progetto BTFWW prevede un approccio che coinvolge l'intera
scuola, studenti, genitori e personale nella costruzione di un
futuro migliore, basandosi su cinque pilastri fondamentali:

🌍 Proteggere il nostro pianeta 
🤝 Connettersi con uno scopo 
⭐ Spirito europeo 
📚 Insegnamento e apprendimento di qualità 
💙 Benessere per la nostra comunità

Ogni anno, lavoriamo insieme come comunità per promuovere questa visione, adottando misure
concrete che consentano ai nostri studenti di crescere come cittadini del futuro, responsabili,
impegnati e resilienti. Siamo entusiasti di ciò che ci riserva questo nuovo anno scolastico!

Progetto “Build the Future we want”

Giornata pedagogica
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Il benessere e il miglioramento degli apprendimenti attraverso
l’autovalutazione e la valutazione tra pari sono stati al
centro della nostra formazione pedagogica di quest’anno.
Siamo grati ai nostri esperti intervenuti: Sarah Seleznyov, che
ha condiviso spunti per promuovere la consapevolezza di sé e
le relazioni collaborative, e Éanna O'Boyle, che ha illustrato
strategie pratiche per facilitare l’autovalutazione e la
valutazione tra pari nella scuola secondaria.

Gli insegnanti hanno apprezzato l’opportunità di riflettere sulle
proprie pratiche e di scambiare idee con i colleghi.
 L’apprendimento è al centro di tutto ciò che facciamo qui, e
siamo desiderosi di continuare a crescere e a migliorare i risultati
per i nostri studenti.

Il 22 ottobre, gli insegnanti della sezione olandese hanno
vissuto un'esperienza formativa virtuale unica, offerta da
Nederlands Onderwijs in het Buitenland (NOB), con
l'obiettivo di migliorare la comunicazione con i genitori.

Gli insegnanti hanno partecipato a un modulo
immersivo in realtà virtuale, in cui hanno potuto
esercitarsi nel reagire a diversi scenari, riflettere sui
risultati e sviluppare le proprie competenze
professionali.

Formazione immersiva in realtà virtuale

https://www.linkedin.com/in/sarah-seleznyov-55545735/
https://www.linkedin.com/in/eannaoboyle/


Giornata dell’Indipendenza della
Finlandia

18/11 : Lāčplēša diena
01/11 : Święto Niepodleglości

26/10 : Österreichischer
Nationalfeiertag

Festa nazionale della  Reppublica ceca

01/12 : Ziua Națională
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Calendario scolastico

Pagina LinkedIn

25/10 - 02/11 :  Vacanze di Ognissanti
03/11 - 05/11 : Visita all(Osservatorio Astronomico di
Campo dei Fiori (S2ENB; S2 ENA; S2ITA, NL, DEA)
10/11-14/11 : Settimana della Gentilezza
12/11 : Riunione per i futuri alluni di exchange
28/11 : Incontro online genitori/insegnanti 
9/11 - 20/12: S1-S5 FR Sfida Castor  (ICT) 
10/11 - 14/11: S1-S5 IT Sfida Bebras  (ICT)
10/11 - 21/11: S1-S5 EN Sfida Bebras  (ICT)
08/12 : Festa dell’Immacolata - Scuola chiusa
11/12 - 17/12 : Prove parziali per le S7
12/12-19/12 : Esami S6
15/12-17/12 : Test B per le S5
19/12 : Giornata corta

28/10 : Státní svátek

06/12 :  Itsenäisyyspäivää

Festa nazionale della Lettonia

Festa nazionale della Romania

Giornata dell’Indipendenza della Polonia

Festa nazionale dell’Austria

Prossimi eventi

Hai già visitato il
nuovo sito web
di Agsev
(l’associazione
dei genitori)?

La nostra biblioteca
online

http://www.scuolaeuropeadivarese.it/webcal127/month.php
https://www.linkedin.com/school/european-school-varese/?originalSubdomain=it
https://www.agsev.it/
https://va-eurscva.medialibrary.it/home/index.aspx

